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Outillage nécessaire

Pour monter la main courante, l’outillage suivant est nécessaire :

Perceuse avec foret pour les trous de chevilles (chevilles de 8 mm, ou 12 mm pour le modèle 05). Le
foret doit convenir au support (bois, pierre, …)

Perceuse avec foret à bois (pour vis de 6 mm, modèles 02, 04 et 05)

Tournevis ou visseuse sans fil avec embout Torx

Le cas échéant, clé Allen (modèle 04, pour serrer la plaque du support) et clé six pans (modèle 05,
pour serrer la vis à double filetage)

Mètre

Marteau (maillet en caoutchouc)

Crayon pour le traçage
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La bonne hauteur

La hauteur standard des mains courantes est de 90 cm au-dessus des marches ou du sol. Bien entendu, cette
hauteur peut être choisie librement. Les mains courantes destinées aux enfants sont souvent installées environ 20
cm plus bas.
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La bonne distance

Pour une main courante seule, sans raccord par coude, mesurer depuis un angle une distance horizontale
d’environ 13 – 15 cm. Sinon, tracer l’extrémité souhaitée de la main courante. La hauteur standard des mains
courantes est de 90 cm au-dessus de la marche ou du sol. Pour les supports fixés par une seule vis (p. ex. modèle
05), le perçage se situe environ 7 cm sous la hauteur de la main courante. Pour les supports à 3 vis (p. ex. modèle
01 ou modèle 02), le perçage le plus bas se situe environ 7,5 cm sous la hauteur souhaitée de la main courante.
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Position des supports de main courante

Présenter ensuite la main courante sur les repères tracés pour déterminer la position des supports. Pour les mains
courantes prépercées pour les supports, présenter la main courante sur les repères des perçages et marquer la
position des supports aux prépercages. Pour les supports sans prépercage, présenter la main courante sur les
repères et tracer d’autres repères pour les supports : à environ 15 cm vers l’intérieur depuis les extrémités de la
main courante. Tracer les autres supports selon vos souhaits ou à intervalles réguliers.
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Montage de la main courante

Percer les trous tracés, puis enfoncer les chevilles fournies au marteau. Pour éviter les marques sur le mur, utiliser
de préférence un maillet en caoutchouc. Pour les supports à fixation 3 points, il est conseillé de mesurer et de
percer d’abord uniquement le trou inférieur, afin de pouvoir encore ajuster finement la main courante. Orienter
ensuite les supports de façon à pouvoir poser la main courante. Pour les mains courantes inclinées le long d’un
escalier, orienter les supports à angle droit par rapport à la main courante posée. Poser la main courante et, selon
le support, prépercer le bois avec le foret à bois pour qu’il n’éclate pas au vissage, puis visser la main courante.
Quand tout est en place, percer les trous restants et visser fermement la main courante. Pour les supports qui se
vissent dans la main courante (modèle 01), visser d’abord fermement les supports dans la main courante, puis fixer
au mur la main courante complète avec ses supports.


